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FAQs  
„MVZ-Gründung - Wieso? Weshalb? Warum?“ 
 
 

 Wer sind wir? 
 

 Die gemeinwohlorientierte G'sundregion eG soll Trägerin des MVZ Oberstadion 
werden und hat sich zum Ziel gesetzt, die medizinische Versorgung in Ulm und dem 
Alb-Donau-Kreis zu erhalten und zu sichern. Die im Jahr 2012 gegründete 
G’sundregion Alb-Donau & Ulm GbR ist bereits seit 2017 eines von nur drei durch die 
KVBW anerkannten Praxisnetzen. 

 

Die G´sundregion eG wird von ärztlichen Kollegen ausschließlich in der ambulanten 
Medizin und ohne Krankenhausbeteiligung betrieben. 

 
 Wo sind wir? 

 

 Die G'sundregion befindet sich im Alb-Donau-Kreis. Sie vereint sich im nördlichen Teil 
mit der Schwäbischen Alb und grenzt im Süden an Oberschwaben. Zum Landkreis 
gehören Städte wie Ulm, Ehingen, Blaubeuren und Langenau, sowie mehr als 33 
Naturschutzgebiete. Die Attraktivität der Region ist unbestritten. Ulm ist Weltstadt. 
Das Ulmer Münster, zahlreiche Museen, Theater, Kunst- und Kultureinrichtungen 
sowie eine reiche Tradition treffen hier auf studentisches Flair mit einer authentischen 
Altstadt, in der schwäbische Küche in Nachbarschaft mit internationaler lukullischer 
Gastlichkeit anzutreffen sind. 

 

Die Erreichbarkeit der Metropolen Stuttgart und München ist in 60 – 90 Minuten 
gegeben. Aber auch Menschen, die die Überschaubarkeit der Mittelstädte lieben, 
kommen hier voll auf ihre Kosten. 

 

 
 Wen suchen wir? 

 

 Wir suchen authentische Persönlichkeiten, Dünkel und Abgehobenheit passen nicht 
in unser Konzept. Die Ärzte der G´sundregion arbeiten kollegial, fair, offen, 
respektvoll, wertschätzend und freundschaftlich miteinander, um gemeinsam die 
medizinische Versorgung zu organisieren. Und das schon seit über 10 Jahren. Wir 
legen größten Wert auf attraktive und flexible Gestaltung der Arbeitszeiten in 
Abstimmung mit den Kollegen. Auch für Ärzte im fortgeschrittenen Lebensalter, die 
eine Veränderung für die nächste Lebensphase suchen, oder Ärzte, die mit einem 
Kollegen/in oder als Arztehepaar gemeinsam eine neue Herausforderung annehmen 
möchten, finden wir eine Möglichkeit, um zukünftig eine bessere Vereinbarkeit von 
Arbeit und Freizeit zu realisieren. 

 
 Was treibt uns voran?  

 

 Die G´sundregion eG ist die Antwort der niedergelassenen Ärzte im Alb-Donau-Kreis 
für eine zeitgemäße, moderne hausärztlich-/ internistische Versorgung. 

 

Mit dieser Perspektive möchten wir den Ärzten mehr Raum zur Fokussierung auf den     
medizinischen Schwerpunkt der ambulanten Versorgung schaffen. Weg von  
bürokratischen und administrativen Hürden, die den Alltag erschweren und wichtige  
ärztliche Ressourcen binden. 

 

 

 



 
 
 
 

 
2 

 Der Alb-Donau-Kreis? 
 

 Der Alb-Donau-Kreis ist der siebtgrößte von 35 baden-württembergischen 
Landkreisen und hat mittlerweile über 200.000 Einwohner. Mit einer Fläche von rund 
1.357 km² bildet der Landkreis zusammen mit dem Stadtkreis Ulm und dem Landkreis 
Biberach den baden-württembergischen Teil der Region Donau-Iller im 
Regierungsbezirk Tübingen. 

 
 Unsere Standorte? 

 

 Es ist vorgesehen in einem ersten Schritt den Standort Oberstadion in die 
Genossenschaft zu überführen und die Einzelpraxis in ein MVZ umzuwandeln. 
 

 Was sind die nächsten Schritte? 
 

 Die arbeitgeberrechtlichen Grundlagen müssen nun geschaffen. Bestandsanalysen 
des Standorts in Oberstadion sind erforderlich. Praxis- und 
Personalübernahmeverträge sind aufzusetzen. Die Personalakquise über Jofodo 
haben wir bereits gestartet. 

 
 Welche Synergien ergeben sich für die einzelnen Standorte? 

 

 Prinzipiell hat zunächst die medizinische Sicherstellung bzw. der Erhalt des Standorts 
oberste Priorität. Dafür nutzt man vorerst bestehende Strukturen, die bereits in den 
Praxen vorliegen. Personalsuche, Urlaubsplanung, Vertretung im Krankheitsfall, 
Buchhaltung, etc. werden dann zentral über die Geschäftsstelle vorgenommen. 
Weitere Synergien, wie z.B. das gleiche PVS-System, gemeinsame Bestellung von 
Sprechstundenbedarf und/oder Bürobedarf können folgen, etc. 

 
 Was ist das Alleinstellungsmerkmal unseres Vorhabens? Bzw. was hebt uns von anderen 

MVZs ab? 
 

 Wir sind kein Investor betriebenes MVZ, dass auf Gewinnmaximierung abzielt. 
Kollegialer Austausch der Mediziner untereinander, Unterstützung der regionalen 
Kollegen vor Ort, Expertenaustausch auch fachübergreifend, Nutzung eigener 
Fortbildungsangebote, etc. das zeichnet uns aus. 

 
 Ist vorgesehen auch Kommunen mit ins Boot zu holen? Wenn ja, in welcher Form? 

 

 Ja, diese Option wurde in der Satzung berücksichtigt. Es besteht für Kommunen die 
Möglichkeit sich als Mitglied einzubringen. In Oberstadion ist hat die Kommune bereits 
ihre Mitgliedschaft erklärt. Alle weiteren Schritte wurden eingeleitet. 

 
 

 
Sie haben Fragen oder wollen mehr über unser Konzept wissen? 

 
Mehr Informationen erfahren Sie über Geschäftsstelle der G’sundregion: 

 
G’sundregion Alb-Donau & Ulm 

Talstraße 14 
89584 Ehingen 

 

Fon: 07391-7818 193 
Mail: d.enderle@gnsued.de 

 


